Кодекс юного дзюдоиста

Девиз: Не любуйся ступенями, ведущими наверх, – поднимайся по ним.
· Честность - это золотой ключик, подходящий к сердцу любого человека.
· Критика тренера и друга – полезная вещь.
· Знания никогда не бывают бесполезны.
· Самая большая награда за труд и терпение – победа.
· Что бы ты ни делал – делай это добросовестно.
· Профессионализм говорит сам за себя.
· Относись к ошибкам других как к своим собственным.
· Не почивай на лаврах – это плохая постель.
· Разногласия лучше улаживать рукопожатием, чем рукоприкладством.
· Лучший путь избежать поражения – это решимость победить.
· Чемпионство не получают по наследству – его добиваются сами.
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